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Wegwijs binnen de vereniging voor leerlingen en nieuwe leden 
 

● Vereniging 
Kunst Na Arbeid (KNA) is dé Houtense muziekvereniging. Al meer dan 100 jaar oud, maar nog steeds een bruisende 
vereniging. Op 7 mei 1908 kwamen 24 mannen bij elkaar in de aloude Herberg ‘De Engel’ en besloten daar tot 
oprichting van het ‘Fanfare Corps Kunst Na Arbeid’ te Houten”. 
We heten nu ‘Muziekvereniging Kunst Na Arbeid Houten’ en hebben behalve koperblazers (de klassieke fanfare) 
ook nog een uitgebreide sectie met slagwerk (de slagwerkgroep) en een Beierse kapel ‘Die Holzers’.  
Voor beginnende spelers hebben we het opstaporkest, de jeugdslagwerkgroep en het opleidingsorkest   

 

● Intro 
Als nieuwe leerling van onze vereniging KNA Houten ken je misschien al een aantal mensen. Het zal echter nog niet 
precies bekend zijn wie wat doet en bij wie je aan moet kloppen met bepaalde vragen. Dit document bevat 
informatie over wat je moet weten van onze vereniging en waar je terecht kan met je vragen.  

 

● Locatie 
Alle lessen en repetities van de orkesten van KNA zijn in Sociaal Cultureel Centrum De Grund, De Poort 77-79, 3991 
DX Houten. 

 

● KNA bestuur 
Het dagelijks bestuur bestaat uit de volgende leden: Alex van Rooijen (voorzitter), Carla Titulaer (secretaris) en 
Gert Vernooij (penningmeester). Zij zijn bereikbaar via e-mail: secretaris@knahouten.nl  
Het adres van het secretariaat is Pr. Marijkeweg 2, 3991 BN Houten 

 

● Docenten 
KNA heeft professionele docenten in dienst die de lessen verzorgen. Els van der Weij dirigeert het Opstaporkest. 
Dimos Palamidas verzorgt de saxofoonlessen. Austris Apenis geeft de lessen voor koperinstrumenten, zoals 
trompet, bugel, hoorn en bariton. Slagwerklessen en de Jeugdslagwerkgroep worden verzorgd door Ruud 
Roelofsen. De fanfare en het opleidingsorkest staat onder leiding van Rodin Rosendahl 

 

● Muzieklessen 
In overleg met de docenten wordt het tijdstip van de lessen bepaald. Mocht je verhinderd zijn om aan een les deel 
te nemen, geef dat dan zo spoedig mogelijk en minimaal één dag voor de les door per app, per mail of per telefoon 
aan de docent. Er zijn 38 lessen (en orkestrepetities) per jaar. 
 
Als je de basisbeginselen van het instrument bespelen beheerst, kun je lid worden van het Opstaporkest of 
Jeugdslagwerkgroep en later het Opleidingsorkest. In de wekelijkse muzieklessen word je opgeleid om het 
Hafabra-diploma A te behalen. Het A-diploma is het minimale muzikale niveau om lid te kunnen worden van het 
Opleidingsorkest of de Slagwerkgroep.  
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Als je na het behalen van het A-diploma doorgaat voor het B-diploma, kun je, afhankelijk van je ontwikkeling, op 
termijn aanschuiven bij de Fanfare of Slagwerkgroep. De overgang van het ene naar het andere orkest gaat in goed 
overleg met leerling (ouders), leerlingenbegeleider, docent en dirigenten. Om de kwaliteit van de orkesten op 
niveau te houden, kunnen we je vragen om in meerdere orkesten deel te nemen.  

 

● Opstaporkest 
Het Opstaporkest speelt elke maandag van 18:30 tot 19:30 in het KNA 
Clubgebouw De Grund.  
Het Opstaporkest staat onder leiding van Els van der Weij. Zij dirigeert 
de repetities en begeleidt de groep. Het Opstaporkest is een ideale 
plek om te ontdekken hoe leuk het is om samen met meerdere 
mensen muziek te maken en een goede voorbereiding voor 
doorstromen naar het Opleidingsorkest en de Fanfare. 
 
 

 

 

● Jeugdslagwerkgroep 
De Jeugdslagwerkgroep speelt elke woensdagavond van 18:30 tot 19:30 en wordt geleid door Ruud Roelofsen. 
Deze groep is de slagwerkequivalent van het Opstaporkest, met doorstroom naar Opleidingsorkest of 
Slagwerkgroep. 

 

● Opleidingsorkest 
Het Opleidingsorkest repeteert op dinsdagavond, voorafgaand aan de repetitie van de Fanfare, van 18:45 – 19:45. 
Onze de dirigent van de fanfare is Rodin Rosendahl. Het Opleidingsorkest vormt de voorbereiding op het Fanfare 
orkest en bestaat uit voornamelijk jonge spelers, die als zij daaraan toe zijn, ook bij de Fanfare mee spelen. Els 
Firet is contactpersoon voor het Opleidingsorkest. 

 

● Instrumentenbeheer 
Een lid van KNA Houten kan één instrument in bruikleen krijgen. Je tekent bij overdracht van het instrument voor 
ontvangst (of een ouder of voogd mocht je minderjarig zijn) en wordt de staat van het instrument vastgelegd. 
Mocht je in de toekomst de vereniging verlaten, of van instrument wisselen, dan dient het instrument in dezelfde 
staat ingeleverd te worden. Uiteraard wordt rekening gehouden met slijtage door normaal gebruik.  
Bij ieder blaasinstrument hoort een goede beschermende koffer of rugzakkoffer. Schade door vervoer in een eigen 
ondeugdelijke tas is voor eigen kosten. 
Elk blaasinstrument wordt geleverd met een standaard mondstuk. Specifieke mondstukken zijn voor eigen 
rekening, net als nieuwe rieten voor een saxofoon. 
 
Bij de blaasinstrumenten hoort een onderhoudsinstructie, lees deze goed door. Onderhoudsmiddelen zijn voor 
rekening van de leerling, afhankelijk van het instrument kun je denken aan kurkvet, ventielolie,  pompenvet en 
mondstukborsteltje. Vaak zitten de basis onderhoudsmiddelen in de koffer bij aflevering. 
 
Voor slagwerkleerlingen geldt dat zij snaredrum (en evt. oefenpad en/of tafelxylofoon met basic mallets + 
bijbehorende standaards) te leen krijgen. Deze instrumenten zijn bedoeld voor thuisgebruik, waarbij verwacht 
wordt dat je zelf zorgt voor veilig transport bij het ophalen/retourneren. Drumstokken (€ 10-15) worden 
aangeschaft in overleg met de docent.  
KNA heeft geen drumstellen, marimba's, xylofoons en ander slagwerk te leen. 
 
Gehoorbescherming wordt sterk aangeraden voor slagwerkers. Geschikte gehoor-bescherming voor 
orkestdeelname geeft 15-20 dB bescherming, bijv. Alpine Music Pro (bij kleine gehoorgang evt. Alpine Pluggies). 
Het is belangrijk dat de dirigent te verstaan blijft. Partyplugs of bouwvakkersdoppen zijn niet geschikt! 
 
De blaasinstrumenten worden beheerd door Harold Meijer en Gerard van Hengstum. Zij zijn bereikbaar via email 
adres instrumenten@knahouten.nl.  
De slagwerkinstrumenten worden beheerd door Jacomijn Villerius, bereikbaar via info@knahouten.nl 
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Als je een instrument van de vereniging hebt waar je niet (meer) op speelt, lever je dat in bij één van de 
instrumentbeheerders. Ook als je instrument kuren gaat vertonen kun je hiermee bij Harold/Gerard 
(blaasinstrumenten) of Jacomijn (slagwerkinstrumenten) terecht. Samen wordt gekeken naar een oplossing.  

 

● Lidmaatschap/Lesgeld 
Als je les volgt, word je ook lid van de vereniging KNA en betaal je contributie (zie www.knahouten.nl voor de 
actuele bedragen). Dit dient per kalenderjaar overgemaakt te worden aan KNA Houten. De penningmeester 
verstuurt hiervoor jaarlijks een rekening.  
 
In de contributie is inbegrepen een instrument in bruikleen en bij orkestdeelname een zwarte map voor de 
bladmuziek, die digitaal wordt aangeleverd. Bij de lessen is zijn ook inbegrepen de aanvullende theorielessen in 
aanloop naar de examens.  
 
Additionele kosten voor leerlingen zijn, naast onderhoudsmiddelen en rieten/mondstukken, lesboeken (ca. € 20, 
aan te schaffen op advies docent), tas voor bladmuziek en lessenaar. De lessenaar deze mag niet bij het instrument 
in de koffer vervoerd worden om schade te voorkomen.  
Bij deelname aan de examens zijn examengelden aan de MNHU verschuldigd. Dit kost voor blazers ca € 40 en voor 
slagwerk € 50 a € 60. 
 

 

● Concerten en andere Evenementen 
KNA Houten geeft elk jaar meerdere concerten, zoals 
Donateursconcert, Koningsdagconcert en 5 Mei viering. 
Alle leden zetten zich in om van deze evenementen een 
succes te maken.  
Ook Opstaporkest, JeugdSlagwerkgroep en Opleidingsorkest 
nemen deel aan een aantal van deze concerten en hebben 
nog eigen activiteiten.  
De dirigenten zullen je op deze optredens voorbereiden 
tijdens de repetities. Het kledingvoorschrift voor de meeste 
concerten is een zwarte broek, zwart shirt, zwarte sokken en 
compleet zwarte schoenen. 
 

 

 

● Commissie Leerlingen/Opleiding 
De commissie leerlingen/opleiding verzorgt het werven en begeleiden van leerlingen. Ze organiseert open dagen 
waar het Opstaporkest en de Jeugdslagwerkgroep meewerkt aan het werven van nieuwe leerlingen.  
De commissie bestaat uit de volgende leden: 
Sandra van Hengstum, Marjolein Sturkenboom, Els Firet en Hans Kamminga. Hans doet de leerlingenbegeleiding. 
De commissie is bereikbaar via email lessen@knahouten.nl 
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